מה שרואים מכאן לא רואים משם

במידה ותוצאות המבדק אינן משביעות רצון יש לפנות לגורם רפואי מוסמך לאבחון ובמידת הצורך לטיפול.

יש למלא את הטבלה, לבדוק את התוצאות בהתייחס להמלצות בסופה.


 אף פעם 

      ( 0 )
לעיתים רחוקות

         ( 1 )
מפעם לפעם

    ( 2 )
לעיתים קרובות

    ( 3 )
תמיד

  ( 4 )

דיווח לעיתים על ראייה כפולה בעבודה\קריאה מקרוב






כאבי ראש בעבודה\קריאה מקרוב






מילים מתחברות תוך כדי קריאה






צריבה,גירוד,יובש בעיניים






עייפות\הרדמות במהלך קריאה






ירידה בחדות הראייה בסוף היום






דילוג\החסרה של שורות במהלך קריאה






סחרחורת בעבודה\קריאה מקרוב






סגירה לעיתים\קבוע,של עין אחת במהלך קריאה






קשיים בהעתקה מהלוח 






המנעות מעבודה\קריאה מקרוב






המנעות\התעלמות מאותיות קטנות במהלך קריאה






כתיבה לא ישרה(עליות וירידות),ומירווחים לא זהים






ירידה בהבנת הניקרא לעומת הבנת הנישמע(קושי לתאר במילים מה שקרא כרגע)






המנעות או חולשה בספורט






החזקת ספר קרוב מאוד בקריאה,או קירוב ראש לשולחן






קושי בשמירה על תשומת לב בקריאה\איבוד עיניין






המנעות ממשחקים הדורשים קושי ויזואלי






חוסר סדר בכתיבה






קושי בהערכת מרחקים ועומק






תכונה כללית של חוסר סדר\מפוזר






לא מנצל\ת זמן כראוי






קושי בהסתגלות לשינויים






נטייה לאיבוד חפצים






בחילה בנסיעה






זיכרון חלש






הטיית הראש\הגוף בזוית בקריאה






תזוזת הראש  כולו בקריאה במקום עקיבה עם העיניים






מצמוץ רב מקרוב בקריאה אך לא מרחוק






היפוך אותיות\בלבול סדר האותיות במילה






שימוש באצבע או עט ע"מ לסמן את המיקום בספר מקרוב






קושי בתנועות מעקב






בלבול בין ימין לשמאל






קושי בזיהוי אותה מילה במשפטים עוקבים






היפוך מילים\אותיות בהעתקה מהלוח






לחישה\תזוזת שפתיים בקריאה






כיווץ עיניים במבט מהלוח\וידאו,או בקשה לשבת קרוב






שפשוף עיניים לאחר מאמץ ויזואלי






דף  הוראות

יש לסמן במשבצת בכל שורה את התשובה אשר מתאימה ביותר לדעתכם ע"פ הכרותכם את הילד\ה

בסופו של השאלון יש לספור כמה פעמים סומנה עמודה 0

                                         כמה פעמים סומנה עמודה 1

                                         כמה פעמים סומנה עמודה 2

                                         כמה פעמים סומנה עמודה 3

                                         כמה פעמים סומנה עמודה 4

לאחר מכן יש להכפיל את מס הפעמים שנספרו בכל עמודה בסיפרה של אותה עמודה

כלומר- 

           אם נמצאו 5 תשובות מסומנות בעמודת "מפעם לפעם", שהיא עמודה מס' 2 , יש להכפיל 

5x2=10

          אם נמצאו 4 תשובות מסומנות בעמודת "לעיתים רחוקות",שהיא עמודה מס' 1 ,יש להכפיל

4x1=4 

           אם נמצאו 6 תשובות מסומנות בעמודת " אף פעם", שהיא עמודה מס' 0 , יש להכפיל

 6x0=0 

וכן הלאה.......

בסופו של דבר יש לחבר את כל התוצאות הנ"ל 

כלומר-בדוגמא הנוכחית 10+4+0=14   

במידה וסכום סספרים גדול מ-29 , יש בכך להעיד על קושי ויזואלי כל שהוא

אותו יש לבדוק בבדיקה מעמיקה יותר של מערכת הראייה.

לשם כך  יש לפנות לגורם מקצועי מוסמך

עמודה 0 __________________X__________________=________

עמודה 1 __________________X__________________=________

עמודה 2 __________________X__________________=________

עמודה 3 __________________X__________________=________

עמודה 4 __________________X__________________=________

                                                                               סה"כ : ________

